
Biblioteca Científica TTBiomech
Conocimiento científico aplicado al tenis de mesa — Catálogo de libros y paquetes
Precios en dólares estadounidenses (USD). Equivalencia en pesos colombianos calculada con la tasa de Dólar Colombia
del 18/10/2026 (1 USD = $3.174,67 COP), solo como referencia. Envío físico en Colombia: cobro a destino, lo paga quien
recibe el libro. Precios de Amazon: referencia facilitada por el autor, no comprobados como precios vigentes.

Libros individuales

Libro PDF Físico · Colombia Amazon ·
referencia

Manual del Sistema H
Una visión integral del desarrollo del jugador desde el
Sistema H: entrenamiento, movimiento, aprendizaje y
rendimiento.

US$10
≈ $31.746,70 COP

US$14
≈ $44.445,38 COP +

envío
US$20

¿El Golpe Perfecto?
Principios biomecánicos aplicados a la construcción de
una técnica eficiente, coordinada y orientada al
rendimiento.

US$10
≈ $31.746,70 COP

US$14
≈ $44.445,38 COP +

envío
US$20

Maestría en Tenis de Mesa
Una propuesta metodológica para desarrollar
habilidades de manera progresiva, profunda y
transferible a la competición.

US$8
≈ $25.397,36 COP

US$10
≈ $31.746,70 COP +

envío
US$15

Biomecánica Clásica Aplicada al Tenis de Mesa
Aplicación de los principios de la mecánica clásica al
análisis técnico y al movimiento específico del tenis de
mesa.

US$10
≈ $31.746,70 COP

US$14
≈ $44.445,38 COP +

envío
US$20

SIFA
Una propuesta para comprender la producción de
fuerza, el torque, la rapidez de aplicación y la eficiencia
del movimiento.

US$10
≈ $31.746,70 COP

US$14
≈ $44.445,38 COP +

envío
US$20

Timing en el Tenis de Mesa
Una aproximación al timing, la percepción y la
intercepción como componentes decisivos de la
ejecución técnica.

US$10
≈ $31.746,70 COP

US$16
≈ $50.794,72 COP +

envío
US$25

Periodización Inversa de Intensidad Sostenida
(PIIS)
Un modelo de organización del entrenamiento
orientado a sostener intensidad y rendimiento en
deportes intermitentes y de raqueta.

US$8
≈ $25.397,36 COP

US$10
≈ $31.746,70 COP +

envío
US$15

El Sistema en Capas del Tenis de Mesa
Una guía neurobiomecánica para organizar el
desarrollo desde el cuerpo y la técnica hasta la
autonomía competitiva.

US$8
≈ $25.397,36 COP

US$10
≈ $31.746,70 COP +

envío
US$15

Tenis de Mesa Multibola Inteligente y Táctico
Fundamentos, biomecánica y diseño táctico de tareas
para estructurar el entrenamiento multibola con
intención y control.

US$10
≈ $31.746,70 COP

US$16
≈ $50.794,72 COP +

envío
US$25

The Layered Table Tennis System
English edition of the layered neurobiomechanical
framework for developing autonomous and singular
table tennis players.

A consultar — —
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Biomechanics Applied to Table Tennis
Biomechanical analysis of high-performance table
tennis technique through an adapted
deterministic-model approach.

A consultar — —

Con la colección digital completa se incluye de obsequio la guía Focalización en el Deporte y el Tenis de Mesa (no cuenta
dentro de los 14 libros).

Paquetes
Paquete Precio Incluye

Biblioteca Digital US$90
≈ $285.720,30 COP

Los 14 libros digitales + 1 guía bonus (Focalización en el
Deporte y el Tenis de Mesa).

Biblioteca Física + Digital US$140
≈ $444.453,80 COP

Ediciones físicas para Colombia más la colección digital
completa.

Pack Premium US$120
≈ $380.960,40 COP

Combinación de títulos destacados en formato digital.

TTBiomech MVP US$160
≈ $507.947,20 COP

El paquete más completo de la colección.

Pedidos y orientación
WhatsApp único para pedidos, información, orientación y soporte:
3103707775
Catálogo en línea: https://ttbiomech.com/libros/

Consulta el catálogo actualizado
Escanea el código QR para abrir la Biblioteca de TTBiomech, consultar los
libros y contactar al 3103707775.

https://ttbiomech.com/libros/

https://wa.me/573103707775
https://ttbiomech.com/libros/

