TRPOTM EVALUADOR

Evaluacion de Resistencia a la Potencia - Tenis de Mesa

Instituto de Investigaciones & Soluciones Biomecénicas
Acero, José - Gémez, Marco Generado: 01/10/2026

Juliana Lozada

Fecha test: 2026-10-01 Hora: 13:14 Modo: Solo Toques
Categoria: Adulto Sexo: F Calzado: Zapatilla deportiva
Superficie: Sintético Fatiga previa: Sin fatiga

VARIABLES PRINCIPALES

N total (toques) Frecuencia (f) 1,47 Hz
V Test 2,01 m/s V Juego 1,12 m/s
V Pelota 4,02 m/s Fuera de banda No

EVOLUCION DEL ATLETA

N total f (Hz) Nivel Dif. anterior Dif. primera
2026-10-01 solo_toques 88 1,47 Principiante — —
2026-10-01 (actual) solo_toques 88 1,47 Principiante 0 0

REFERENCIA NACIONAL - ARTICULO TRPOTM (Liga Vallecaucana, n = 24)

Nivel Rango N (60 s) Atleta
Recreativo 67 —-77

Principiante 79 -93 << 88
Intermedio 95 - 105

Avanzado 107 - 113

Pro 115-123

Zona competitiva Valle 85-91 << 88
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COMPARATIVO CON LA BASE DE EVALUADOS TRPOTM

Grupo n Media N N del atleta Percentil
Todos los evaluados 2 88,0 88 P50
Mismo sexo (F) 2 88,0 88 P50
Misma categoria (Adulto) 2 88,0 88 P50

Percentil = % de evaluados con N menor. Base anénima, crece con cada evaluacion registrada en la app.
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